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Com mais de 30 anos de experiência em áreas criativas e de bem-
estar, é uma profissional versátil, com sólida formação acadêmica em 
Design Gráfico (1991).  

Atuou em agências de design e como freelancer, desenvolvendo 
identidades visuais, embalagens, logomarcas, sites, rótulos, sites, 
materiais gráficos e digitais. 

Além do design, sua jornada inclui curso em Curadoria Artesanal e 
Empretec pelo SEBRAE, o que fortalece sua habilidade empreendedora. 
Como artesã e designer, criou a linha exclusiva Aroma Vida, onde combina 
fragrâncias e perfis aromáticos em produtos de saboaria artesanal, como 
sabonetes, body splashes e sachês, além de peças únicas em papel machê 
e design têxtil. 

É instrutora de Yoga há mais de 20 anos e proprietária do Yoga da 
Barra desde 2006, onde oferece práticas transformadoras e cursos livres 
em parceria com especialistas. 

Atualmente, vem se dedicando ao design, especialmente ao design 
digital, com foco na criação de sites e na gestão de mídias sociais.  

Sua paixão pelo bem-estar e pelo design se estende à economia 
criativa, onde participa de feiras artesanais, expondo seus trabalhos em 
saboaria e peças em tear manual. 


